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Climate	
  change	
  is	
  related	
  to	
  our	
  food	
  choices.	
  
When	
  we	
  sit	
  down	
  to	
  dinner,	
  we	
  may	
  not	
  think	
  
about	
  global	
  warming,	
  but	
  one	
  third	
  of	
  the	
  
world’s	
  greenhouse	
  gas	
  emissions	
  are	
  
connected	
  to	
  our	
  food	
  system.	
  At	
  every	
  meal,	
  
we	
  can	
  make	
  a	
  real	
  difference	
  that	
  ensures	
  a	
  
more	
  climate-­‐friendly	
  food	
  system.	
  And	
  luckily,	
  
the	
  ethical	
  choices	
  are	
  also	
  pleasurable	
  ones	
  
that	
  improve	
  the	
  health	
  of	
  the	
  planet	
  and	
  our	
  
bodies!	
  
	
  
Food	
  •	
  Faith	
  •	
  Climate:	
  Connecting	
  the	
  Dots,	
  	
  
a	
  program	
  of	
  Iowa	
  Interfaith	
  Power	
  &	
  Light,	
  
invites	
  us	
  to	
  be	
  part	
  of	
  the	
  solution.	
  We	
  look	
  
at:	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  how	
  our	
  food	
  system	
  contributes	
  to	
  
	
   climate	
  change	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  what	
  our	
  faith	
  traditions	
  say	
  about	
  
	
   sustainable	
  food	
  systems	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  how	
  we	
  can	
  make	
  more	
  climate-­‐friendly	
  
	
   choices	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  food	
  practices	
  in	
  our	
  own	
  	
  
	
   households	
  
	
  
The	
  workshop	
  includes:	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  pocket	
  guides	
  for	
  sustainable	
  eating	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  tips	
  and	
  resources	
  for	
  making	
  more	
  	
  	
  	
  	
  
	
   climate-­‐friendly	
  choices	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  	
  a	
  climate-­‐friendly	
  snack	
  

When:	
  Sunday,	
  October	
  25,	
  2015	
  	
  
2pm	
  –	
  3:30	
  pm	
  
	
  
Where:	
  Urbandale	
  United	
  Church	
  of	
  
Christ,	
  3530	
  70th	
  St,	
  Urbandale,	
  IA	
  
	
  
How:	
  Registration	
  is	
  $20	
  per	
  person	
  
at	
  IowaIPL.org/act/register-­‐events	
  
	
  
Co-­‐sponsored	
  by:	
  Aldersgate	
  United	
  
Methodist,	
  Des	
  Moines	
  Zen	
  Center,	
  
Walnut	
  Hills	
  United	
  Methodist	
  
	
  
For	
  more	
  information	
  contact	
  
programs@IowaIPL.org	
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